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　当法人至福会で発行するENISHIA（緑愛）も作成３年目を迎え、無事に第６号を発行する事ができました。

皆様ご存じの事とは思いますが、今年４月には３年に１度の介護報酬の改正があり至福会の各施設も改正に伴う対応に追われました。

　6月には当法人の特別養護老人ホームセ・シボンかしまが創立２０年目を迎えました。これもひとえに至福会にご尽力

をいただいている全ての皆様のおかげです。

　また、今年１月には能登半島を震源とする地震があり、連日にわたり被災状況をニュースが伝えていました。私達も

この震災を通して改めて医療・福祉の必要性を感じ、同時に防災意識を高めることの重要性を再確認

させられました。

　至福会は今後も皆様と共に歩み、地域社会に貢献する法人を目指して頑張ってまいります。

98,661

153,220

 

251,882

 

446,633

368,913

126,323

801,976

-52,681

1,743,847

1,995,729

金額

943,608

971,885

-28,276

5,539

2,721

2,817

-25,459

22,398

49,621

-27,222

-52,681

837,658

784,976

17,000

801,976

流動負債

固定負債

負債の部合計

純　資　産　の　部

基本金

国庫補助金等特別積立金

その他の積立金

次期繰越活動収支差額

(うち当期活動収支差額）

純資産の部合計

負債・純資産の部合計

令和5年 4月 1日～令和6年 3月 31日

事業活動収支計算書

勘定科目

サービス活動収益計

サービス活動費用計

サービス活動増減差額

サービス活動外収益計

サービス活動外費用計

サービス活動外増減差額

経常増減差額

特別収益計

特別費用計

特別増減差額

当期活動増減差額

前期繰越活動増減差額

当期末繰越活動増減差額

その他の積立金取崩額

次期繰越活動増減差額

482,293

1,513,435

538,776

1,995,729

金額

948,895

921,626

27,269

15,300

55,192

-39,892

36,338

24,374

11,964

-658

384,290

383,632

流動資産

固定資産

　（その他の固定資産）

資産の部合計

資金収支計算書

勘定科目

事業活動収入

事業活動支出

事業活動資金収支差額

施設整備等収入

施設整備等支出

施設整備等資金収支差額

その他の活動収入

その他の活動支出

その他の活動資金収支差額

当期資金収支差額合計

前期末支払資金残高

当期末支払資金残高

―

窓口で可

窓口で可

窓口で可

0

2

3

2

0

2

3

2

至福会本部

鹿島の杜

セ・シボンかしま

あやめ荘
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ENISHIA
すべての人に幸せが訪れますように

ENISHI【エニシ】縁えん・つながり・えにし SHIA【シア】幸せ・幸福 A【ア】愛というものが込められています。

発行元：社会福祉法人 至福会　所在地：茨城県鹿嶋市大字須賀字廣山1346 番 5
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0299-84-7611 茨城県鹿嶋市須賀1346-5
電話受付時間（平日） 〒314-00479：00～16：00

園芸クラブ

●一人暮らしで持病もあり、もしもの時が心配…
●食事の支度や買物、通院が億劫になってきた…
●遠方に住んでいる両親を呼び寄せたい…

【入居条件】
●６０歳以上（ご夫婦の場合はどちらかが６０歳以上）
●自炊が出来ない程度の身体機能低下が認められ、
　家族による援助を受けることが困難な方等
●介護保険等のサービス（ホームヘルプサービス・
　デイサービス等）を利用し、自立生活を送れる方

●エアコンを上手に使いましょう。
　夜間も注意！窓を閉め切りエアコンをかけずに就寝
　してしまうと熱中症になってしまいます！
●こまめに水分補給をしましょう。
　１日あたり1.2リットル（コップ６杯分）１時間に
　コップ１杯を目安に飲みましょう。
　（水分制限のある方は医師に相談して下さい）

高齢者は暑さに対する感覚機能や体の調整機能が
低下しています。是非身近な高齢者への声掛けも
お願い致します。

　何年も前に植えたネモフィラから種がこぼれ、毎年春に
なると満開に咲いてくれます。

　ラーメン DAY から進化し、ラーメン部を立ち上げました。部員の皆さんと

職員でミーティングをし、初回は『らーめん青龍』さんへ行きました。今後も

2～ 3カ月に 1回の頻度で活動していく予定です。

　鹿嶋市役所の講師をお呼びして認知症について勉強し

ました。ひとりでも出来る手の体操や認知症かも？と思っ

たときにどうしたらいいのかを教えて頂きました。

認知症勉強会

ラーメン部

入居のご案内 高齢者の為の熱中症予防

　先日、水郷佐原あやめパークに行きました。園内のカートに６人で乗車し、色とりどりのあやめ・

かきつばた・睡蓮に囲まれ自然と笑みがこぼれます。「あ～、あっちも綺麗。こっちも咲いている。」

にぎやかな女子会です。新入居の方も打ち解け、アイスをほおばる頃にはすっかり仲良しに…お花

が取り持つ素敵なご縁にも恵まれた一日でした。

城山公園に河津桜を見に行きました３月お誕生の皆さん おめでとうございます！

満開のあやめパークでは周遊カートや船に乗り園内を廻りました。
カフェや喫茶店にも寄り皆さんでワイワイおしゃべりをして楽しいひと時を過ごしました。

母の日父の日イベント 水郷佐原あやめパークとカフェで一休み

　イオンモール幕張新都心と京成バラ園へ行きました。久しぶりの都会にびっくり！
イオンでは時間が足りず、『またゆっくり行きたいから連れていってね！』とリクエストがありました！
京成バラ園はバラが満開を迎えとても綺麗でした。以前お近くに住んでいた方は、懐かしい！と喜んでくださいました。

至福のひととき

生活相談員　小栁　宏子

河津桜お花見

春の遠足

ＨａｐｐｙＢｉｒｔｈｄａｙ お誕生日会
『MORINESS』

モ リ ネ ス

M『MORINESS』



至福のひととき 　私は運動をする事や、スポーツ観戦等あまり興味を持たない人間なのですが、オリン

ピックに関しては違うのです。そして今年はオリンピックイヤーです。フランス・パリ

オリンピックは７月後半から始まるのですが、今から凄くワクワクしています。皆さんは

どうでしょうか？私は開会式や閉会式の式典の催し物が凄く気になっています。そして、

セーヌ川でのパレードを見ながらお酒を吞む事を考えながら心を躍らせています。

セ・シボンかしま

宮中ユニット　荒野　希

　4月の1～5日にかけてデイサービスでは「春を楽しむ会」

を開催しました。コロナウイルスの感染対策が継続してい

る為、施設外へのお花見は今年もできませんでしたが、

その分趣向を凝らしたゲームや長寿の湯を行なう等して利

用者様に春を感じていただきました。

　今年も施設で父の日、母の日のお祝いを行いました。

各ユニット、デイサービスがそれぞれ趣向を凝らしたお祝

いを行い、利用者様の皆様に大変喜んでいただきました。

春を楽しむ会開催父の日・母の日

　利用者様、入居者様の願いを込めて各ユニット、デイサー

ビスでは七夕に向けて短冊を書き、笹の葉へ飾りつけを行い

笑顔も見せて下さいました。7 月 7 日当日も綺麗な天の川が見

られる事を願うばかりです☆彡

　5 月になり、鎧兜など、端午の節句の飾り付けをしました。

大きな鎧の飾りを見て、「本物の人かと思った」と驚かれてい

る利用者様もいましたが、その後は皆様笑顔で職員と記念写

真をされていました。

七夕祭り

セ・シボンかしまの取り組み令和6年度 新人紹介
　「眠りスキャン」とは、マット

レスや敷布団の下に敷き寝返

り・ 呼吸・脈拍等の体動を検

出し、 睡眠状態を判定・計測

するセンサーです。覚醒・起き

あがり・ 離床等状態が変化し

た際に通知 が届く為、PC や

モバイル端末で モニタリングで

き、状態に合わせたケア・見

守りに利用できます

端午の節句

笑顔の写真館
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施設長　沢畠　恭子
セ・シボンかしま

名　前
李 柯霏 (り かひ )
所　属
セ・シボンかしま
神宮ユニット(神宮 1 丁目 )

入居者様、利用者様を
笑顔に できる職員にな
れるように 頑張ります。

目　標

E N I S H I A
第6号

（5） （4）
0299-84-1165 茨城県鹿嶋市須賀1350-1

電話受付時間（平日） 〒314-00479：00～17：00
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●指定居宅介護支援事業所 あやめ●高齢者総合相談センターあやめ ●潮来市老人デイサービスセンター白鳥

桜の首飾り

　とある日の午後、とても盛り上がりを見せている利用者
グループを見かけました。様子を見ていると、利用者さん
たちの歌声が聞こえてきました。「赤いリンゴ」や「赤い靴」
といった聞き覚えのある懐かしい歌が聞こえます。今度は
『炭坑節』が聞こえてきたかと思ったら、歌に合わせて踊っ
ている利用者さんがいました。
　皆さん、ニコニコ笑顔でとても楽しい時間を過ごされて
いました。

　潮来市より委託され、地域の皆様へ向けて介護

予防教室を行っています。内容は介護予防や健康・

介護保険についてなど、皆様が気になるあれこれ

をお話させていただいております。

至福のひととき 　毎年恒例となっている隣接するあやめ荘の桜をデイサービス利用者さんとお花見を行っ

た時のことです。利用者さんは足元に落ちていた桜の花びら 2 枚を掌にのせ、「当時の子

は、桜の花びらを拾っては糸を通して一生懸命になって首飾りや花冠を作ったのよ。首に

かけると少しひんやりするけどね・・・。」と、当時のことを懐かしみつつ、思い出を語っ

てくれました。当時を知らない私にも当時の情景が思い浮かび、とても心が温かくなるお

話を聞くことができました。　　　　　　　　潮来市老人デイサービスセンター白鳥　幸松　美沙紀

毎年恒例！

吉田神社の桜並木へのドライブ♪今年の桜は例

年より遅咲きでしたが、皆さん喜んで桜を眺め

ていました。

王　迎 碩介護福祉士
おう　   げいそう

令和6年4月1日入職

　令和 6 年 4 月 18 日、潮来市中央公民館にて、介護支

援専門員研究会での事業所紹介へ参加しました。

多くのサービス事業所が自施設の特色をアピールしました。
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小 川  美 優事務員
 お が わ　   み    ゆ

令和6年 4月1日入職
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0299-67-5511
0299-80-2223Tel. 0299-80-2222Tel.

茨城県潮来市水原1549番地1
潮来市水原3437

電話受付時間（平日） 〒311-24049：00～17：00
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