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　新型コロナウイルスの医療分類が5類へと見直され、日々の生活が様変わりを見せています。しかしながら医療・

福祉業界では、感染対策に気を配りながら、世の中の変化に対応していくというとても難しい状況にあります。

　このような状況のなかで本年度は新入職者 6名を当法人へ迎えることができました。また、このうち5名は法人初の

試みとして日本の福祉専門学校を卒業した外国籍介護福祉士の受入を行いました。介護人材が不足するなかで、心強

い味方が増えたことを至福会として嬉しく思います。

　この新しい仲間とともに地域に貢献できる施設として至福会は尽力して参ります。
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すべての人に幸せが訪れますように
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　夏のお花を花壇に植えました。
カラフルでお庭がパッと明るくなりました♪

園芸クラブ

●一人暮らしで持病があり、もしもの時が心配…
●食事の支度や買物、通院が億劫になってきた…

日常生活でお困りの方はお気軽にご相談下さい！！

今年はプランターではなく畑にバージョンアップしました。

ししとう・ミニトマト・スイカを育てています。

　7/10 ～館内のエレベーターリニューアル工事が開始されます。約半月階段生活になってしまうので、みんなで頑張っ

て乗り切りましょう！ということで、大好きなラーメンを食べに行きました！お寿司とうなぎも好きですが、ラーメンも

密かに人気です。喜多方ラーメン坂内さん・らーめん青龍さんへ行きました。

家庭菜園

只今面会（ご家族のみ）を受け付けております。

面会希望の２日前までに、ご家族からお電話でご予約を

頂き、その際に面会方法（詳細）を説明させて頂きます。

面会のご案内入居のご案内

みんな大好きラーメン🍜外食DAY

　ケアハウス鹿島の杜は自立度の高い施設です。外出や外食に出かける事が多いのですが、イベントを企画し募集を出すと皆さん

遠慮してなかなかすぐには集まりません。職員みんなでお誘いしてやっと申し込んでくれます。でもいざ行くと、『行ってよかった～！

ありがとう、また連れていってね！』と、とっても喜んでくださいます。６月、あやめを見に行った時にラーメンの話題で盛り上がり、

７月のラーメン外食 DAY が実現しました！実は職員も一緒に楽しんでいます。これからも入居者の皆さんと楽しい想い出をたくさん

作っていけたら良いなと思っています。

今年も杜の桜が見事に咲きました🌸

　ＧＷ前にひたち海浜公園へお出かけしました。ネモフィラ
が満開でとても綺麗でした！

　毎月お誕生会を行っています♪今年は、お誕生月の

皆さんで記念撮影をしています。お誕生日の当日に『お

めでとうございます！』と声をかけると、恥ずかしそう

にする姿が印象的です。

　あやめパークでは周遊カート

に乗り園内を廻りました。昼食は

潮来の清水屋さんで美味しいう

なぎを堪能♪美味しくてほっぺ

が落ちちゃう～。

水郷佐原あやめパークとうなぎ外食

　毎年恒例母の日父の日外食イベント！今年もご近所の轟
さんに行きました。歩いて行ける距離なのでいい運動です！ 

至福のひととき

生活相談員　津賀　恵己

お花見グランドゴルフ大会

近隣お出かけ母の日父の日

ＨａｐｐｙＢｉｒｔｈｄａｙお誕生日会
『MORINESS』

モ リ ネ ス

M『MORINESS』
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至福のひととき 　日々、介護の仕事に携わる中で幸せを感じる瞬間は、入浴のお手伝いをさせていただい

た後、入居者様が「あ～～さっぱりした！」と喜んでくださる時です。入浴支援は、服が濡

れないように半袖半ズボンで行う為、冬は寒く、夏は熱気で暑いのですが、入居者様のつ

るつるホカホカの笑顔を見ると、暑さ寒さも吹き飛び、とても嬉しくなります。セ・シボン

かしまでは今話題のミラバスも導入され、入浴後はお肌もモチモチです。入居者様のリラッ

クスタイムを大切にしていきたいと思います。

セ・シボンかしま

セ・シボンかしま　職員一同

神宮ユニット介護職員　黒須麻理

　コロナウイルスの感染防止対策が継続する中、各ユニット、デイサービスでは入居者様、利用者様と工夫を凝らした行事

を行い、一緒に楽しい時間を過ごしました。５月には施設内の感染対応が緩和され、今後は少しずつですが行事等も過去と

同様に行えるようになると思われます。入居者様、利用者様がこれから先もセ・シボンかしまで楽しく心豊かに過ごして頂け

るように、職員一同今後も入居者様、利用者様に寄り添いながら生活のお手伝いをしてまいります。　

　今年も７月７日の七夕に向けて職員と利用者

様とで一緒に作った七夕飾りと願い事を書い

た短冊を準備しました。自分達の書いた短冊

の沢山の願い事が叶うように職員も利用者様

も思いを込めて笹竹に一つずつ飾りつけていま

した。皆様の願いが天の川に届きます様に…。

七夕飾り
宮中ユニットでは２年振りに父の日＆母の日の

イベントを開催いたしました。職員が心を込

めて作ったマスクをプレゼントさせて頂きまし

た。プレゼントを受け取られた入居者様は、

早々に口元にマスクをつけられ、皆様素敵な

笑顔を見せて下さりました。

父の日・母の日節分会

施設インフォメーション

新人紹介

　３月３日のひな祭りに須賀ユニットではお雛様を飾りお

祝いをしました。

お雛様の前で入居者様とユニット職員とで記念の写真撮

影を行い、皆様大変喜ばれていました。

入居者様の笑顔はお雛様に負けない位に素敵でした。

　２月３日、神宮ユニットでは節分イベントを行いました。

突然、現れた鬼に驚く入居者様。心優しい鬼とすぐに打

ち解け、お互い一年間、健康に過ごせるように願いを込め、

笑顔で一緒に写真を撮りました。

　５月１５日（月）より事務所での受付及び体調確認後、指定場所においての面会を再開致しました。また、多くの方
にご面会頂きたいと思っております。面会をご希望の際は事前の申し込みをお願い致します。面会には電話での事前申
し込み（前日まで）が必要です。詳細につきましては申し込みの際にご確認下さい。

雛祭り

●名前 
●趣味 

アリヤル シュリーラム
スポーツ・読書・旅行　　　　　

頑張って技能の
レベルを高める

意気込み

●名前 
●趣味 

ダカル ルぺス
サッカー・読書

介護の仕事が
出来るようになる。

意気込み

●名前 
●趣味 

遠藤　彩菜
音楽鑑賞・バレーボール

誰からも憧れられる
介護士になる。

意気込み

○面会についてのお知らせ

　コロナウイルスが５月８日に５類に移行し、施設内の感染対策を段階的に緩和する事となりました。
入居者様、利用者様と共に私達職員もこれからの季節を一緒に楽しみましょう。

○施設内の感染対策の緩和について

笑顔の写真館

E N I S H I A

また来年も元気に節分を迎えましょう！
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楽しみのある生活が
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●指定居宅介護支援事業所 あやめ●高齢者総合相談センターあやめ ●潮来市老人デイサービスセンター白鳥

　施設内での生活が続きました

が、久しぶりに利用者の方々に

外出をしていただきました。

やっぱり外出はいいですね！

　５月下旬、施設敷地内の畑で育てたじゃがいもの収穫
を行いました。天候にも恵まれ、利用者の皆さんと楽しく
収穫することができました。
収穫後は、じゃがバターにして美味しくいただきました。「と
てもおいしい」と好評でした！

潮来市より委託され地域の皆様へ向けて介護予防

教室を行っています。健康意識が高い方が多く、

講義も体操も熱心に取り組まれていました。

介護予防教室開催！

至福のひととき
　居宅職員Ａさんの娘さんがリモートワークとなり、ペットのハリネズミ君と一緒に実家

に戻ってきました。もともと動物が得意でないＡさんは『娘が面倒を見るだろう』と思っ

ていました。しかし、娘さんが出張で家を空ける時は、A さんが面倒を見ることになりま

した。当初、ハリネズミ君はＡさんが部屋に入るとハウスへ逃げ込み、エサを食べません

でした。その結果、ハリネズミ君はどんどん痩せてしまいましたが、ケージからＡさんの

様子を伺い、安全だと思ったのか（笑）徐々にエサを食べるようになり、ぽっちゃりさん

に大変身しました。今ではすっかりＡさんとハリネズミ君は仲良しです。 居宅あやめ職員

　デイサービス白鳥では、『母の日』と『父の日』

に職員から、手作りのプレゼントを送ることが

毎年恒例となっています。

　今年は、『帽子のキーホルダー』を準備した

ところ、特に女性の利用者さんから「かわいい」

ととても喜んでいただけました！

ボﾜﾗ ｳｨｼﾞｭﾗﾝｶﾞﾅｹﾞ
ﾀﾘﾝﾄﾞ ﾌﾟﾚﾊﾞﾄ ｳｨｼﾞｪﾗﾝｶﾞﾅ

（介護員）

シャヒ・カゲンドラ　
（介護員）

ラマ・ペンバ　
（介護員）

　新型コロナウイルスの分類変更に
よりご利用者さんの生活に少しずつ
活気が戻ってきました！今まででき
なかったレクリエーションやイベント
を楽しむぞ！

職員向けに介護保険についての講義を行いました。

わかりやすい内容にイラストを取り入れ、介護保険

について理解を深めていただきました。

職員向け勉強会開催！

ひさ
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しぶりの
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ですです
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電話受付時間（平日） 〒311-24049：00～17：00
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